
Dopo il diploma: 

orientamento 

alla scelta formativa e alle 

prospettive occupazionali

AlmaLaurea

Portogruaro, 7 dicembre 2019



Chi siamo?



Il Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea

3 le principali 

attività 

di AlmaLaurea

Profilo dei Laureati
Cos’è? Rilevazione sulle caratteristiche dei laureati, dal 

percorso di studio scelto alle competenze/esperienze maturate

A chi serve? Agli Atenei, agli Organi di governo, ai giovani

e alle loro famiglie

Banca dati on-line dei curricula dei Laureati
Cos’è? Raccolta di cv: 3 milioni, anche in inglese

A chi serve? Alle imprese, italiane ed estere, alla ricerca 

di personale laureato

Condizione Occupazionale dei Laureati
Cos’è? Rilevazione sugli esiti occupazionali 

dei laureati a 1, 3, e 5 anni dal titolo

A chi serve? Agli Atenei, agli Organi di governo, 

ai giovani e alle loro famiglie
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Nasce nel 1994.

Oggi 75 Atenei 

aderenti 

(90% laureati 

in Italia)



Perché siamo qua?
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Che devo fare

dopo il diploma?
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Le domande da porsi per scegliere consapevolmente

Posso 

fruire 

di borse 

di studio?

Quali sono 

le figure 

professionali 

vicine ai miei 

interessi?

La laurea 

è l’unico 

percorso 

possibile?

Quali sono 

i miei 

interessi?

In quale 

città sono 

i percorsi 

che vorrei 

seguire?

Ho le 

conoscenze 

per 

affrontare 

il percorso?

Sono 

indeciso tra 

più percorsi, 

ho valutato 

pro e contro?

Se la mia 

prima scelta 

dovesse 

fallire ho un 

piano B?
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Studio o 

lavoro?

Quanti anni 

dovrò 

studiare?



Proseguire la 

formazione? 

Con quali percorsi?



Proseguire la 

formazione? 

Con quali percorsi?
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Il portale UniversItaly (www.universitaly.it)
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Ogni percorso ha diversi 

obiettivi formativi, 

figure professionali 

di riferimento, durata … 

valuta con attenzione 

le possibili alternative!



I corsi AFAM
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145 Istituzioni 

in tutta Italia



I corsi in SSML
(Scuole Superiori 

per Mediatori Linguistici)



Scuole Superiori per Mediatori Linguistici 

Obiettivo: fornire una solida formazione culturale, di base e linguistica, 

in almeno due lingue straniere, oltre all’italiano; sviluppare specifiche 

competenze linguistico-tecniche sia scritte sia orali, adeguate 

alle professionalità operanti nell'ambito della mediazione linguistica

Rilasciano titoli di studio equipollenti (equivalenti) ai diplomi di laurea

rilasciati dalle università al termine dei corsi in Scienze della mediazione 

linguistica. I corsi hanno durata triennale
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Dove si trovano: sono circa 40 in tutta Italia



I corsi ITS
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I corsi ITS in breve

Il portale Sistema ITS (www.sistemaits.it)

Sono scuole di alta specializzazione tecnologica.

Formano «tecnici superiori» in aree tecnologiche molto richieste 

dal mercato del lavoro.
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I corsi ITS in breve

Il portale Sistema ITS (www.sistemaits.it)

6 aree tecnologiche:

 Efficienza energetica

 Mobilità sostenibile

 Nuove tecnologie della vita

 Nuove tecnologie per il made in Italy

 Tecnologie innovative per i beni e le attività culturali – turismo

 Tecnologie dell’informazione e della comunicazione

Organizzati in 4 o 6 semestri

Almeno il 50% dei docenti

proviene dal mondo del lavoro

Stage obbligatorio per il 30% delle ore

A un anno dal titolo: 

80% occupato
Soddisfazione media per il corso: 

7,7 (su 10)



Parliamo ora 

di università.

Cosa ne sappiamo?
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Quante Università ci sono in Italia?

97 Atenei, di cui:

o 67 statali

o 19 non statali

o 11 telematici (corsi 

con modalità a distanza)

3 Scuole Superiori Universitarie 

(alta formazione): Sant’Anna 

e Normale di Pisa, IUSS di Pavia
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Atenei del Nord-Est

Bologna

Ferrara

Modena e Reggio Emilia

Parma

Padova

Verona 

Venezia Ca’ Foscari

Venezia IUAV

Bolzano

Trento Trieste

Udine



I corsi di studio sono raggruppati in classi di laurea di primo livello 

e classi di laurea magistrale.

La classe è indicata da un codice e riunisce i corsi con i medesimi 

obiettivi formativi, definiti per legge, cioè l'insieme delle 

conoscenze e delle abilità che caratterizzano il profilo culturale 

e professionale del corso di studio.
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Cos’è una classe di laurea?

50
classi 

di laurea 

di primo 

livello

8
classi di 

laurea 

magistrali 

a ciclo unico

96
classi di 

laurea 

magistrali 

biennali
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Crediti formativi universitari (CFU)

Laurea di primo livello (durata: 3 anni)  180 CFU

Laurea magistrale a ciclo unico (durata: 5 anni)  300 CFU

(360 CFU Medicina e chirurgia e Odontoiatria e protesi dentaria, durata: 6 anni)

COS’È UN CREDITO FORMATIVO UNIVERSITARIO (CFU)? 

PER OTTENERE UNA LAUREA QUANTI CFU SONO NECESSARI? 

25 ore di impegno 

complessivo (lezioni, 

esercitazioni, studio in 

proprio) da parte dello 

studente

Si acquisiscono con:

o esami previsti dal corso scelto

o tirocinio curriculare

o prova sulla conoscenza di una lingua straniera

o prova finale o tesi di laurea



AlmaLaurea - Rotary Portogruaro 257 dicembre 2019

Cosa sono i corsi "ad accesso programmato"?

Altri corsi hanno un numero 

programmato a livello locale 
per i quali ogni università 

decide autonomamente di 

prevedere un numero limitato 

di posti. 

Corsi a cui è possibile iscriversi solo con il superamento di un test di ammissione. 

Per i corsi a ciclo unico in Architettura, 

Medicina e Chirurgia, Odontoiatria e Protesi 

Dentaria, Scienze della Formazione Primaria e 

per i corsi triennali/magistrali delle Professioni 

sanitarie il numero programmato è deciso a

livello nazionale (le prove di ammissione si 

svolgono nello stesso giorno in tutta Italia). 

Inoltre, alcuni corsi "ad accesso libero" prevedono comunque che gli aspiranti 

immatricolati debbano sostenere obbligatoriamente una prova di orientamento, che 

non impedisce di iscriversi ma può comportare qualche obbligo aggiuntivo di studio. 

Occorre fare molta attenzione a pre-iscriversi per tempo:

non rimandare la decisione a settembre!
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Test per la verifica della conoscenze in ingresso

COS’È IL TOLC?
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Test per la verifica della conoscenze in ingresso

COS’È IL TOLC?

Il TOLC (Test OnLine CISIA) è un test che deve sostenere chi vuole accedere

a un corso di laurea dove è necessaria una valutazione delle conoscenze

iniziali.

Il test è presente sia in numerosi corsi di laurea a numero programmato

sia in alcuni corsi di laurea a libero accesso.

Le conoscenze oggetto di valutazione dipendono dal corso di laurea scelto

e possono cambiare sia il numero delle domande sia i contenuti delle

domande

ES.

TOLC-E 36 quesiti (13 di logica, 10 di comprensione del testo, 13 di matematica) con durata di 1

ora e 30 minuti  corsi in Economia, Statistiche e Scienze Sociali

TOLC-SU 50 quesiti (30 di comprensione del testo e conoscenza della lingua italiana, 10 di

conoscenze e competenze acquisite negli studi, 10 di ragionamento logico) con durata 1 ora 40

minuti  corsi di Studi Umanistici e Scienze Umane
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Come vengono attribuiti i voti degli esami
universitari?

I voti negli esami universitari si esprimono in 

trentesimi. 

Il voto minimo che permette di considerare superato un 

esame universitario è 18/30.

Il voto massimo è 30/30 … anzi "30 e lode". 
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… e i voti di laurea?

I voti negli esami di laurea si esprimono in 110-mi. 

Il voto minimo che permette di considerare superato 

l'esame di laurea è 66/110.

Il voto massimo è 110/110 … anzi "110 e lode".

La base di partenza del voto di laurea è la media degli esami 

universitari, riparametrata in 110-mi, a cui la Commissione di laurea può 

aggiungere punti in base alla qualità della prova finale o tesi di laurea.



Ripercorriamo 

insieme un Profilo 

(risultato) di 

AlmaOrièntati
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AlmaOrièntati

Individua
i tuoi 

punti di forza

Conosci 
il sistema 

universitario 
e il mercato 
del lavoro

Cerca 
il tuo corso 
di studio

Che cosa 
vuoi fare 

da grande?

Il percorso AlmaOrièntati (www.almaorientati.it)
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Il profilo AlmaOrièntati

Alla fine del percorso online ti è stato 

restituito un profilo personalizzato articolato 

in quattro sezioni…
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corsi nella mia classe 

preferita
nella stessa classe 

punteggi molto diversi
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Indagine AL – Profilo dei laureati

Indagine AL – Condizione occupazionale 

dei laureati

7 dicembre 2019

filtro per regione
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dove si trovano i corsi?
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Insegnamenti previsti nel corso
Valuta cosa studierai 

esattamente

nel corso scelto



Esperienze

dei laureati che 

ti hanno preceduto



AlmaLaurea - Rotary Portogruaro 427 dicembre 2019

… tu a quale strada stai pensando?

Area sociale

• economico

• politico-sociale

• giuridico*

• psicologia

• difesa e sicurezza

Area umanistica

• letterario*

• linguistico

• insegnamento*

Area scientifica

• scientifico

• chimico-
farmaceutico*

• geo-biologico

• medico*

• ingegneria

• architettura*

• agraria e veterinaria*

• educazione fisica

Distribuzione di alcuni indicatori sulle 3 aree…

Segui l’area a cui stai pensando! 

* Contengono corsi magistrali a ciclo unico
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Atenei del Nord-Est: ricordiamo quali sono …

Bologna

Ferrara

Modena e Reggio Emilia

Parma

Padova

Verona 

Venezia Ca’ Foscari

Venezia IUAV

Bolzano

Trento Trieste

Udine



Condizione occupazionale dei laureati:
la fotografia del 2018
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È elevata (61,9%) la quota di laureati di primo livello 

che decide di proseguire la formazione iscrivendosi 

a un corso di laurea di secondo livello

Si confermano e rafforzano i segnali di ripresa del mercato 

del lavoro, in particolare tra i neo-laureati: aumenta 

l’occupazione, si riduce la disoccupazione, aumentano 

le retribuzioni, migliora l’efficacia della laurea

Laurearsi conviene! Tra uno e cinque anni dalla laurea, 

tutti gli indicatori migliorano apprezzabilmente



88,3

56,7

77,1

71,2

75,2

84,1

0 20 40 60 80 100

area umanistica

area sociale

area scientifica

MAGISTRALE A CICLO UNICO

area umanistica

area sociale

area scientifica

PRIMO LIVELLO

LAUREATI DEL 

NORD-EST 2017

valori 

percentuali
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Tasso di occupazione a un anno

si sono 

considerati 

solo i laureati 

non iscritti ad 

altro corso di 

laurea

Fonte: 

AlmaLaurea

!
Fortemente 

impegnati nel 

praticantato



1.256

1.115

1.443

1.013

1.206

1.292

area umanistica

area sociale

area scientifica

MAGISTRALE A CICLO UNICO

area umanistica

area sociale

area scientifica

PRIMO LIVELLO
LAUREATI DEL 

NORD-EST 2017

valori medi

in euro

7 dicembre 2019 AlmaLaurea - Rotary Portogruaro 46

Retribuzione mensile netta a un anno

si sono 

considerati 

solo i laureati 

non iscritti ad 

altro corso di 

laurea

Fonte: 

AlmaLaurea

!
Diffusione 

del lavoro 

part-time



LAUREATI DEL 

NORD-EST 2017

valori 

percentuali

*combina 

richiesta 

della laurea

e uso delle 

competenze

acquisite

all’università

si sono 

considerati solo 

i laureati non 

iscritti ad altro 

corso di laurea

Fonte:

AlmaLaurea
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Efficacia* della laurea a un anno

96,8

41,8

91,1

44,7

32,9

72,9

32,0

6,3

28,7

43,0

16,6

26,2

26,6

24,0

10,6

8,8

6,7

7,5

7,2

7,2

7,6

area umanistica

area sociale

area scientifica

MAGISTRALE A CICLO UNICO

area umanistica

area sociale

area scientifica

PRIMO LIVELLO

molto eff./efficace abbastanza efficace poco/per nulla eff.
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LAUREATI DI 

PRIMO 

LIVELLO 

2017 E 2013

si sono 

considerati 

solo i laureati 

non iscritti ad 

altro corso di 

laurea

Fonte: 

AlmaLaurea

Tra uno e cinque anni dalla laurea, cosa succede?

un anno cinque anni

72,1
88,6

+ 16,5 p.ti %

un anno cinque anni

1.169
1.418

+ 21,3%

TASSO DI OCCUPAZIONE
(valori percentuali)

RETRIBUZIONE MENSILE NETTA
(valori medi, in euro)
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valori 

percentuali

Fonte: 

AlmaLaurea

Hanno avuto esperienze di studio all’estero

LAUREATI DEL 

NORD-EST 2018

5,1

15,8

23,6

22,6

22,1

14,6

PRIMO LIVELLO

area scientifica

area sociale

area umanistica

MAGISTRALE CICLO UNICO

area scientifica

area sociale

area umanistica



68,3

65,6

68,8

67,8

21,0

87,0

0 100

PRIMO LIVELLO

area scientifica

area sociale

area umanistica

MAGISTRALE CICLO UNICO

area scientifica

area sociale

area umanistica
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LAUREATI DEL 

NORD-EST 2018

valori 

percentuali

Fonte: 

AlmaLaurea

Hanno svolto tirocini curriculari

!
In alcuni percorsi il 

tirocinio curricolare 

è obbligatorio
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valori 

percentuali

Fonte: 

AlmaLaurea

Hanno svolto attività lavorative durante gli studi

LAUREATI DEL 

NORD-EST 2018

3,1

6,4

6,2

4,6

6,3

62

68,4

68,3

53,8

64

84,8

65,1

74,8

74,5

54,7

68,6

91,1

0 100

PRIMO LIVELLO

area scientifica

area sociale

area umanistica

MAGISTRALE  CICLO UNICO

area scientifica

area sociale

area umanistica

lavoratori–studenti  altre esperienze di lavoro



A un anno dal titolo, 

a parità di condizioni …
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Su cosa puntare per avere 
più possibilità di trovare lavoro dopo la laurea? 

LAUREATI 2017

COMPETENZE 

INFORMATICHE (5 strumenti o più)
+26,1%

esperienze

di studio all’ESTERO

con programmi UE

+12,7%

TIROCINIO/STAGE

durante gli studi
+9,1%

LAVORO 

occasionale durante gli studi

+39,1%

Tirocinio

fonte: 

AlmaLaurea



E se sono incerto 

tra più percorsi?



Sulla base 

di cosa potrei 

scegliere?

Sono indeciso tra due corsi …
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80,5
81,8
82,5
83,9

88,2
90,3

94,0

82,5
84,1
84,4

88,8
89,1
89,4
89,4
89,4
89,6
89,8
90,0
91,2
91,5
91,6
92,7

96,9

Letterario
Architettura
Veterinaria

Medico/medicina e odont.
Giuridico
Farmacia

Insegnamento

Linguistico
Architettura

Educazione fisica
Politico-sociale

Economico-statistico
Letterario
Ingegneria

Medico/prof. sanitarie
Giuridico

Agraria
Psicologico
Scientifico

Geo-biologico
Chimico-farmaceutico

Insegnamento
Difesa e Sicurezza
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LAUREATI 

2018

valori 

percentuali

fonte: 

AlmaLaurea

1. Scelgo sulla base della soddisfazione dei laureati 
per il corso di laurea

PRIMO 

LIVELLO

MAGISTRALE 

CICLO UNICO
Dec.te sì

Più sì che no

Sono soddisfatti:



AlmaLaurea - Rotary Portogruaro7 dicembre 2019 56

LAUREATI 

2017

valori 

percentuali

* considerato 

chi non prosegue 

gli studi

fonte: 

AlmaLaurea

2. Scelgo sulla base delle possibilità di trovare lavoro 
dopo la laurea (tasso di occupazione dopo un anno)

86,9
79,6
78,8
76,2
75,4
74,3
72,0
70,1
69,6

66,1
64,7
63,2
60,9
59,1
58,5

46,0

83,1
76,7

70,4
69,8

64,4
57,7

45,3

Scientifico
Medico

Ingegneria
Educazione fisica

Insegnamento
Giuridico

Economico-statistico
Agraria

Chimico-farmaceutico
Linguistico

Politico-sociale
Architettura
Psicologico

Geo-biologico
Letterario

Difesa e sicurezza

Insegnamento
Farmacia

Medico
Veterinaria

Architettura
Letterario
Giuridico

PRIMO 

LIVELLO*

MAGISTRALE 

CICLO UNICO



Scientifico

Medico
Ingegneria

Educazione fisica
InsegnamentoGiuridico

Economico-statistico

Agraria Chimico-
farmaceutico

Linguistico
Politico-sociale

Architettura

Psicologico
Geo-biologico

Letterario

Insegnamento*

Medico*

Veterinaria*

Architettura*

Letterario*

Giuridico*43
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Soddisfazione complessiva per il corso di laurea
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INDAGINI 

2018

Cosa succede se considero i due elementi 
(soddisfazione e occupazione) contemporaneamente?

* corsi 

magistrali

a ciclo unico

fonte: 

AlmaLaurea

valori 

percentuali

- soddisfatti

+ occupati

- soddisfatti

- occupati

+ soddisfatti

- occupati

+ soddisfatti

+ occupati



Attenzione:

le imprese non sono 

interessate solo 

alla laurea!



SOFT SKILLS e COMPETENZE DIGITALI: 
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Su cosa investire?

caratteristiche imprescindibili

per reggere il confronto

in un mercato del lavoro sempre più 

competitivo, innovativo e globale

FORMAZIONE E APPRENDIMENTO

e LIFE LONG LEARNING:

disponibilità all’apprendimento, non solo verticale

(elevata specializzazione 

nel proprio ambito professionale), 

ma anche trasversale (aperti al nuovo 

e al cambiamento)



ELEMENTI SIGNIFICATIVI nella ricerca di personale:

 Buona riuscita negli studi

 Esperienze di lavoro durante/dopo gli studi

 Tirocinio durante gli studi

 Conoscenza delle lingue straniere

 Disponibilità a trasferte di lavoro
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Chi cercano le imprese?

Caratteristiche PERSONALI ricercate:

 Motivazione al lavoro

 Lavoro in gruppo, capacità relazionale

 Flessibilità, orientamento al risultato, 

problem solving, resistenza allo stress



INDAGINE 

2018

fonte: 

AlmaLaurea
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A una stessa professione si può arrivare 
da percorsi formativi diversi! 

Ingegneria 
(Ingegneria 

dell’informazione)

Analista e 

progettista di 

software

Scientifico 
(Scienze e tecnol. 

informatiche)

80,7%

prosecuzione 

degli studi 

magistrali

Si tratta di corsi di laurea con contenuto formativo simile e che 

permettono di accedere alla stessa professione e con medesime 

caratteristiche occupazionali in termini di retribuzione, coerenza tra 

studi compiuti e lavoro svolto, soddisfazione per il lavoro.

L
a
u
re

a
 t

ri
e
n
n
a
le

49,6%

Ingegneria 
(Ingegneria 

informatica)

Scientifico 
(Informatica)



Sfatiamo i luoghi 

comuni!
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48,8 46,2
42,4

34,9
27,8

40,7

Regno Unito Francia Spagna Germania Italia EU28

POPOLAZIONE 

DI 30-34 ANNI

valori 

percentuali

Quanto è diffusa l’istruzione universitaria 
in Italia e in Europa?

1. Il nostro Paese ha la quota più bassa di laureati di Europa. 

È un problema? Certo! 

2. Se è vero che non dobbiamo per forza essere tutti laureati, 

è anche vero che una popolazione istruita vive e lavora meglio, 

partecipa di più alla vita politica, ha spirito critico. 

fonte: Eurostat, 

2019 

(anno rif. 2018)
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POPOLAZIONE 

ITALIANA

valori 

percentuali

Ma la laurea serve per trovare lavoro, 
magari ben retribuito?

Il mercato del lavoro italiano ha però tempi lunghi 

di inserimento lavorativo e di valorizzazione dei lavoratori

Tasso di
occupazione

Retribuzione

25 - 64 anni

139
100

Laureati Diplomati
(sec. sup.)

78,7 65,7

Laureati Diplomati
(sec. sup.)

20 - 64 anni

fonte:

Istat, 2019

(anno rif. 2018); 

OECD, 2019 

(anno rif. 2017)
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NEET (Not in Education, Employment or Training): 

giovani tra i 15 e i 29 anni che non lavorano, non studiano

e non frequentano corsi di formazione

AlmaLaurea - Rotary Portogruaro 667 dicembre 2019

Studio? Lavoro? L’importante è fare qualcosa!

valori percentuali

fonte: elaborazioni 

AlmaLaurea

su dati Eurostat

(anno rif. 2018)

«Essere NEET è uno spreco del potenziale giovanile» Eurofound

23,4
12,9

ITALIA EUROPA
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Per concludere

All’età di cinque anni ci chiedevano cosa volevamo 

fare da grandi e noi rispondevamo cose tipo 

«astronauta», «presidente», «principessa». 

Quando ce lo richiedevano a 10 anni noi 

rispondevamo «rockstar», «cowboy», «medaglia 

d’oro olimpica». Ma ora siamo cresciuti,

perciò ci chiedono una risposta seria. Quindi noi 

rispondiamo: «E chi cavolo lo sa!»

Questo non è il momento di prendere decisioni 

definitive, adesso è il momento di sbagliare, di 

prendere il treno sbagliato e arrivare chissà dove, 

di innamorarsi, spesso, di prendere filosofia 

perché nessuno farà mai carriera con filosofia, 

di cambiare idea e poi ricambiarla perché 

niente è immutabile. Perciò fate più sbagli 

che potete, così quando ci chiederanno 

che cosa vogliamo fare, non tireremo 

più ad indovinare … lo sapremo.»
Twilight Eclipse

Discorso di fine diploma di Jessica
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