
L'ORIENTAMENTO VERSO L'UNIVERSITÀ

WEBINAR
10 dicembre 2021 | ore 15:00 – 17:00



L’orientamento 

verso l’università



Il sistema AlmaLaurea: 78 Atenei
(90% laureati in Italia)
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STUDENTI

E LAUREATI

Interviste

Dati e

banca-dati

Orientamento

all’università

e al lavoro

Statistiche

e

CV (3,4 milioni)



Dopo il diploma: 

proseguire la 

formazione? 

Con quali percorsi?



Quali domande porsi per scegliere consapevolmente?
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Quali sono i 

miei 

interessi?

L’università 

è l’unica 

scelta 

formativa?

In quale città 

sono i percorsi 

che vorrei 

seguire? Se la mia 

prima scelta 

dovesse fallire 

ho un piano B?
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www.universitaly.it



I corsi di laurea
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Diploma di scuola 

secondaria

adattamento di

Ogni percorso ha diversi 

obiettivi formativi, 

figure professionali 

di riferimento, durata … 

valuta con attenzione 

le possibili alternative!
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Diploma di scuola 

secondaria

adattamento di

Al termine dei percorsi 

formativi universitari si 

aprono diverse opzioni di 

durata variabile: 

-master 

-dottorati di ricerca

-scuole di specializzazione
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o 67 statali

o 19 non statali

o 11 telematici (corsi 

con modalità a distanza)
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Quante Università ci sono in Italia?

97 Atenei, di cui:

3 Scuole Superiori Universitarie 

(alta formazione): Sant’Anna 

e Normale di Pisa, IUSS di Pavia
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Quante Università ci sono in Italia?

Bologna

Ferrara

Modena e Reggio Emilia

Parma

Padova

Verona 

Venezia Ca’ Foscari

Venezia IUAV

Bolzano

Trento

Trieste

Udine



I corsi di studio sono raggruppati in classi di laurea

La classe è indicata da un codice e riunisce i corsi con i medesimi 

obiettivi formativi (insieme delle conoscenze e delle abilità che 

caratterizzano il corso di studio; sono definiti per legge)
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52
classi 

di primo 

livello

8
classi 

magistrali 

a ciclo unico

96
classi 

magistrali 

biennali

Cos’è una classe di laurea?
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Organizzazione dei corsi di laurea

Area

Gruppo 
disciplinare 1

Classe di 
laurea A

Corso A1

Corso A2

Corso A3

Classe di 
laurea B

Corso B1 

Corso B2

Gruppo 
disciplinare 2

Classe di 
laurea C

Corso C1

economia 

e finanza

scienze

economiche (L-33)

economico

area economica, 

giuridica e sociale
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CORSI A CICLO UNICO: 
Architettura, Medicina e Chirurgia, Odontoiatria e Protesi 

Dentaria, Scienze della Formazione Primaria 

SI DEVE 

SUPERARE IL 

TEST DI 

AMMISSIONE! CORSI TRIENNALI/MAGISTRALI: Professioni sanitarie

NUMERO PROGRAMMATO A LIVELLO NAZIONALE: 
prove di ammissione stesso giorno in tutta Italia

NUMERO PROGRAMMATO A LIVELLO LOCALE:
ogni università decide il numero di posti

CORSI 

"AD ACCESSO 

LIBERO" CON 

PROVA DI 

ORIENTAMENTO 

Non c’è vincolo sull’iscrizione

ma potrebbe esserci qualche

obbligo aggiuntivo di studio

Cosa sono i corsi "ad accesso programmato"?

NON 

RIMANDARE LA 

DECISIONE 

ALL’ULTIMO 

MINUTO!
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Test per la verifica della conoscenze in ingresso
TOLC (www.cisiaonline.it)

1
Test di selezione per i corsi 

ad accesso programmato locale

o ad accesso libero

Puoi esercitarti al test

Puoi autovalutare la tua preparazione con le 

Prove di Posizionamento per Studenti (PPS)

TOLC@CASA (stesse modalità 

ma … a casa propria)

Ogni corso ha il suo TOLC e alcuni 

sono interamente in lingua inglese 

(in tutto sono 10)

Dubbi? Consulta il sito www.cisiaonline.it 

o il sito del corso di laurea

2

3

5

7

4

6

Per prepararti segui i corsi online gratuiti

MOOC (Massive Open Online Courses)
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Corsi internazionali (titoli di laurea congiunti o doppi)

Alcuni corsi di laurea sono organizzati in collaborazione con università 

estere

Parte del corso si svolge in Italia, parte all’estero

Si consegue un titolo:

doppio (double/multiple degree): 

due/più titoli rilasciati dalle singole università coinvolte

congiunto (joint degree): 

un unico titolo rilasciato 

congiuntamente dalle 

università coinvolte

… in alternativa …

corsi in lingua inglese
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Corsi di laurea professionalizzanti

Corsi di laurea TRIENNALI 

improntati alla formazione 

tecnica attivati in 

collaborazione con i Collegi 

e gli Ordini professionali.

COSA

SONO?

Creano figure professionali 

altamente specializzate 

richieste 

dal mercato del lavoro.

PERCHÉ?

Due anni di formazione 

universitaria e un anno di 

esperienza sul campo 

tramite tirocini curricolari.

COME?Attualmente sono attivi tre 

percorsi:

• Professioni tecniche 

agrarie, alimentari e 

forestali

• Professioni tecniche per 

l’edilizia e il territorio

• Professioni tecniche 

industriali e 

dell’informazione

QUANTI?

La laurea magistrale NON 

è lo sbocco naturale

E DOPO?



AlmaLaurea - Rotary Club10 dicembre 2021

Parola d’ordine: interdisciplinarietà
(moduli opzionali)

Spesso le università propongono 

percorsi tematici interdisciplinari, 

facoltativi, distinti dal corso di laurea

Si tratta di competenze:

imprenditoriali, digitali, comunicative, 

linguistiche, legate alla sostenibilità

Permettono di ampliare 

la propria formazione 

con ulteriori competenze



Si tratta di un sostegno economico allo studio, erogato su base 

concorsuale, dagli Enti regionali per il Diritto agli studi.

Bisogna compilare una domanda on line nei termini previsti dal bando.

Requisiti
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Economici: 

sulla base della 

condizione 

economica e 

patrimoniale 

del nucleo 

familiare

Di merito: 

sulla base del 

numero di 

esami superati

Le borse di studio

Per le matricole, la borsa di studio si ottiene solo il base al requisito 
economico, ma per mantenerla gli anni successivi devono essere 
soddisfatti anche quelli di merito.
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Diritto allo studio (www.dsu.miur.gov.it)

 Servizio Accoglienza 

Studenti Disabili 

e con DSA

 Tutorato alla pari 

studenti disabili 

e DSA

UNIVER-

SITÀ 

INCLU-

SIVA



Altri percorsi 

post-diploma
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Alta Formazione Artistica Musicale e Coreutica
(www.miur.gov.it/afam-alta-formazione-artistica-musicale-e-coreutica1)

1

145 istituzioni (statali e non statali): Conservatori di musica, 

Accademie di belle arti, Accademia nazionale d'arte 

drammatica, Accademia nazionale di danza, Istituti Statali 

Superiori per le Industrie Artistiche, …

2

Titolo di studio 

equiparato alla laurea
3

Durata triennale e poi eventuale 

prosecuzione con il biennio magistrale
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Scuole Superiori per Mediatori Linguistici

Sono 43 in tutta Italia e il corso dura 3 anni

Obiettivo: acquisire competenze linguistico-tecniche (scritte e orali), 

adeguate alle professionalità nell'ambito della mediazione linguistica

Il titolo di studio è equipollente alla laurea di primo livello 

in Scienze della mediazione linguistica (L-12)

Qual è la differenza rispetto al corso universitario?

Le ore di lezione in lingua sono preponderanti, circa il triplo rispetto al percorso 

di laurea in lingue e letterature straniere (in un triennio, oltre 1.500 ore).



Corsi ITS (www.sistemaits.it)
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Corsi ITS (www.sistemaits.it)

6 aree tecnologiche:

Efficienza energetica

Mobilità sostenibile

Nuove tecnologie della vita

Nuove tecnologie per il made in Italy

Tecnologie innovative per i beni e le attività culturali – turismo

Tecnologie dell’informazione e della comunicazione
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AlmaOrièntati
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La ricerca del mio corso di laurea

Ho i requisiti necessari per 

usufruire di borse di studio? 

Quali sono i termini di 

presentazione della domanda?

Cerco su UniversItaly dove si 

trova il mio corso di laurea o 

verifico quanti corsi di laurea 

come quello che vorrei fare ci 

sono e in quali atenei potrei 

iscrivermi

Verifico i contenuti formativi del 

corso che vorrei intraprendere 

(sezione insegnamenti e crediti): 

è effettivamente quello che 

pensavo di studiare?

Es: educazione fisica ci sono 

esami di biologia, anatomia, 

biochimica, ..

E’ un corso a carattere 

internazionale e/o in lingua 

inglese?

Ho dei vincoli?

Es. so che non posso 

spostarmi in un’altra 

Regione

Quali sono i requisiti di 

accesso al corso? È necessario 

sostenere un test di accesso?
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AlmaOrièntati (aomobile.almalaurea.it)

Individua
i tuoi 

punti di forza

Conosci 
il sistema 

universitario 
e il mercato 
del lavoro

Cerca 
il tuo corso 
di studio

Che cosa 
vuoi fare 

da grande?
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5 cose che devi sapere su AlmaOrièntati – sezione
«Cerca il tuo corso di studio» 

1 Hai un profilo personalizzato, puoi riaccedere quando vuoi

2I corsi di laurea sono ordinati in modo decrescente 

in base alle tue materie di studio preferite

3 Per ogni corso sono riportati i dati su soddisfazione, 

condizione occupazionale, …

4A ciascun corso sono associate le informazioni 

di UniversItaly e del sito di Ateneo

5 Si possono filtrare i corsi di studio per Regione
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Cos’è un credito formativo universitario (cfu)? 

180 CFU laurea di primo livello

300 CFU laurea magistrale a ciclo unico 

(360 CFU Medicina e chirurgia e Odontoiatria e protesi dentaria)

Per ottenere la laurea sono necessari:

CFU = 25 ore di impegno complessivo dello studente

Si acquisiscono con:

 esami sostenuti

 tirocinio curriculare

 prova conoscenza lingua straniera

 prova finale o tesi di laurea
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L’esperienza concreta dei neolaureati

Inoltre..
 occupati che proseguono il lavoro 

precedente alla laurea
 retribuzione mensile netta
 ritengono la propria laurea efficace per 

il proprio lavoro

Inoltre..
 laureati in corso
 hanno frequentato regolarmente più 

del 75% dei corsi previsti
 hanno studiato all'estero 
 hanno svolto tirocini o stage 
 sono decisamente soddisfatti del corso 

di studi
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Insegnamenti previsti nel corso

…Una parte dei crediti sono a tua scelta, 
potrai quindi scegliere quali esami 
integrare nel tuo piano di studi…
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UNIVERSITALY



La laurea serve?



LAUREARSI CONVIENE!

I laureati lavorano di più e hanno migliori retribuzioni 

rispetto ai diplomati

Il futuro è incerto, occorrerà attendere i prossimi mesi per 

una migliore valutazione del mercato del lavoro  

Il 2020 è stato segnato dallo scoppio della pandemia da 

Covid-19, che ha impattato sul mercato del lavoro e in 

particolare sulle opportunità occupazionali dei neolaureati

Molti (66,6%) laureati di primo livello decidono di 

proseguire la formazione iscrivendosi a un corso di laurea 

di secondo livello

Esiti occupazionali dei laureati (a livello nazionale):
la fotografia del 2020
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Tasso di
occupazione

Retribuzione

La laurea serve per trovare lavoro, 

magari ben retribuito?

Il mercato del lavoro italiano ha tempi lunghi 

di inserimento lavorativo e di valorizzazione dei lavoratori

POPOLAZIONE 

ITALIANA

fonte:

Tasso di 

occupazione, 

Istat 2021. anno 

rif.: 2020

Retribuzione, 

OECD, 2020

anno rif.: 2018

25 - 64 anni
(numeri indice)

20 - 64 anni
(valori percentuali)

137
100

Laureati Diplomati
(sec. sup.)

78,0 65,1

Laureati Diplomati
(sec. sup.)
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LAUREATI 

DEL 2019

valori 

percentuali

e valori medi

in euro 

considerati 

solo laureati 

di primo 

livello non 

iscritti ad 

altro corso di 

laurea

Fonte: 

AlmaLaurea

Esiti occupazionali a un anno dalla laurea 

Il territorio in cui vivete offre buone possibilità: 

tasso di occupazione e retribuzione sono superiori alla media

Laurea Nord-Est Italia

Triennali

Tasso di occupazione 72,9% 69,2%

Retribuzione

(mensile netta)

1.283€ 1.270€

Ciclo unico

Tasso di occupazione 69,1% 60,7%

Retribuzione

(mensile netta)

1.562€ 1.513€

spesso impegnati in attività 

di formazione post-laurea 

non retribuita



Area Artistica, 
Letteraria e 
Educazione

• Educazione e 
formazione

• Arte e design

• Letterario-
umanistico

• Linguistico

Area Economica, 
Giuridica e Sociale

• Politico-sociale e 
comunicazione

• Psicologico

• Economico

• Giuridico

Area Sanitaria e 
Agro-Veterinaria

• Agrario-forestale 
e veterinario

• Medico-sanitario 
e farmaceutico

• Scienze motorie e 
sportive

Area STEM

• Scientifico

• Informatica e 
tecnologie ICT

• Architettura e 
ingegneria civile

• Ingegneria 
industriale e 
dell'informazione
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Aree e gruppi disciplinari
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…per area disciplinare

LAUREATI DEL 

NORD-EST 

2019

Fonte: 

AlmaLaurea

Tasso di occupazione 

R
e
tr

ib
u
z
io

n
e

Economica, Giuridica e Sociale

Artistica, Letteraria e Educazione 

(triennale)

Sanitaria e Agro-Veterinaria

STEM

Artistica, Letteraria e Educazione

(ciclo unico)

+-

+

-
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Da uno a cinque anni dalla laurea…

…i principali indicatori occupazionali migliorano!

Laureati triennali:

Tasso di occupazione: +19 punti %

Retribuzione: +16%



AlmaJob - Motore di 

ricerca delle professioni



La strada verso la professione scelta

Linea diretta 

verso una professione

Possibilità diverse, 

inattese, non 

convenzionali
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Informatica

Medicina

Giurisprudenza

Lettere

Scienze politiche

Giurisprudenza



AlmaJob - Motore di ricerca delle professioni
(www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni)

1

2

3
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AlmaJob - Motore di ricerca delle professioni
(www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni)
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comunicazione
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AlmaJob - Motore di ricerca delle professioni
(www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni)

comunicazione
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AlmaJob - Motore di ricerca delle professioni
(www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni)
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un voto di laurea elevato, oltre a costituire un’ottima presentazione, 

consente di accedere più facilmente ai concorsi pubblici
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Le performance universitarie sono importanti…

…per il vostro CV

laurearsi in corso permette di affacciarsi sul mercato del lavoro prima 

Sono caratteristiche a cui guardano

molto attentamente

i datori di lavoro!
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Specialisti delle relazioni pubbliche
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Fonte:



Attenzione:

le imprese non sono 

interessate solo 

alla laurea



Le carte vincenti sul mercato del lavoro
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ESPERIENZE 

PROFESSIONALIZZANTI
(lavoro occasionale, 

tirocinio curriculare)

ESPERIENZE DI

STUDIO ALL’ESTERO

COMBINAZIONE 

DI COMPETENZE

COMPETENZE 

TRASVERSALI
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Tirocinio curriculare

completa 

la formazione 

c’è un tutor di riferimento

è un’attività pratica, 

con uno specifico 

obiettivo formativo

fa maturare crediti 

formativi universitari (CFU)

durata max

12 mesi

realizzato 

in azienda

svolto in Italia 

o all’estero 

TIROCINIO
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Studio all'estero

L’ERASMUS è il programma di studio 

all’estero più diffuso. 

Dura dai 3 ai 12 mesi, si frequentano i corsi dell’Università 

straniera, si sostengono gli esami in lingua, che possono 

essere riconosciuti dalla propria Università italiana.

Esistono altri programmi di studio all’estero, come 

l’Overseas, che permettono di recarsi fuori dall’Europa.

Spagna, Francia, Germania

e Regno Unito sono i Paesi 

più gettonati.



Per concludere …
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To-do list



NEET (Not in Education, Employment or Training): 

giovani tra i 15 e i 29 anni che non lavorano, non studiano

e non frequentano corsi di formazione
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Studio? Lavoro? L’importante è fare qualcosa!

fonte: elaborazioni AlmaLaurea su dati Eurostat (anno rif. 2020)

ITALIA EUROPA

«Essere NEET è uno spreco del potenziale giovanile» Eurofound

23,3% 13,6%



Universitaly: www.universitaly.it

Almaorièntati: www.almaorientati.it

AlmaJob: https://www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni/

Schede AlmaLaurea dei singoli corsi di laurea: 
www.almalaurea.it/lau/strumenti-e-servizi/indagini

Piattaforma Competenze e Lavoro: www.competenzelavoro.org

Previsioni fabbisogni occupazionali: https://excelsior.unioncamere.net/

Le esperienze dei laureati: https://www.orientazione.it/studenti/storie-
professionali/
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Alcuni link utili
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