ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[ 2022 - Attuale ]

[ 05/2024 - 05/2024 ]

[ 1072020 - 03/2024 ]

[ 06/2021 ]

[2017 -2019]

[2014-2017]

[ 2009 - 2014 ]

ESPERIENZA LAVORATIVA

*

3 europass

Anna Busonera

% E-mail: anna.busoneral1@gmail.com

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico
Relazionale

Centro Padovano di terapia della famiglia - CPTF
Indirizzo: Via Martiri della Liberta, 1, 35137, Padova, Italia
1° livello EMDR

Associazione per 'EMDR in Italia

Citta: Padova | Paese: Italia

Master in sessuologia clinica

CIS - Centro Italiano di Sessuologia

Indirizzo: Via Oreste Regnoli 74, Bologna, Italia

Acquisite conoscenze di sessuologia generale, psicopatologia del comportamento
sessuale e strumenti di relazione interpersonale, necessari alla conduzione del colloquio
per la lettura della domanda sessuologica e l'intervento consulenziale.

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli studi di Padova

Laurea magistrale in Psicologia Clinica
Universita di Padova
Citta: Padova | Paese: Italia Voto finale: 110 Lode

Titolo di tesi: Il disturbo di dismorfismo corporeo e le caratteristiche psicologiche
associate nelle persone che si sottopongono a interventi di chirurgia plastica e medicina
estetica: un confronto con la popolazione generale. Relatrice: Prof.ssa Marta Ghisi

Laurea in Scienze Psicologiche dello sviluppo e dell'educazione
Universita di Padova

Citta: Padova | Paese: Italia Voto finale: 110 Lode | Tesi: "Efficacemente: un
progetto intergenerazionale sul metodo di studio"

La tesi, con relatrice la Prof.ssa Daniela Lucangeli, € stata illustrata e discussa durante il
congresso AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento nella Psicopatologia
dell'Apprendimento) che si & tenuto nel mese di ottobre 2017 a Conegliano (TV).

Maturita scientifica
Liceo scientifico (indirizzo bilinguistico) A. Cornaro

Citta: Padova | Paese: Italia

Privato

Citta: Padova Paese: Italia



[ 11/2022 - Attuale ]

[ 10/2022 - Attuale ]

[ 03/2022 - Attuale ]

[ 1072021 - 06/2022 ]

[2014 - 2022 ]

[ 05/2021 - 05/2021 ]

[ 2019 -2021]

Psicologa e Sessuologa in Libera Professione

Presso uno studio privato, la mia attivita clinica & rivolta principalmente a giovani adulti,
adulti, coppie e famiglie e mi occupo di percorsi di sostegno psicologico e di consulenza e
terapia sessuale per coloro che presentano delle difficolta nella sfera individuale,
relazionale e sessuale.

Mind4cChildren, Spin-Off dell'Universita degli Studi di Padova

Citta: Padova Paese: Italia

Project Manager

- Sviluppo e redazione di progetti per richieste di formazione in ambito psicologico per
scuole, comuni, aziende, associazioni;

- Stesura e partecipazione a bandi pubblici e privati relativi alla psicologia dell'eta
evolutiva;

- Selezione dei formatori piu idonei in base agli obiettivi formativi e al target di
riferimento;

- Coordinamento operativo delle attivita formative, con monitoraggio del loro
svolgimento;

- Collaborazione con Heart4Children, APS dello spin-off, circa la definizione e realizzazione
di progetti formativi con il mattoncino da costruzione Lego®

Eimi APS
Tirocinio per la scuola di specializzazione

Conduzione di colloqui di psicoterapia e di mediazione familiare per individui o famiglie
inviati dai Servizi che presentano una condizione di disagio socio-economico o che vivono
in una situazione di isolamento territoriale.

Scuola primaria paritaria "Gianna Beretta"

Educatrice di doposcuola

Educatrice di doposcuola. Ruolo osservativo e di potenziamento di eventuali e precoci
difficolta di apprendimento in bambini di prima elementare. Supplenza e DAD.

Privato
Citta: Padova Paese: Italia
Addetta ai servizi di cura dei bambini

Aiuto compiti per bambini frequentanti la scuola primaria e per ragazzi della scuola
secondaria di primo grado, anche con diagnosi di DSA e ADHD. Babysitting a bambini
della scuola dell'infanzia e primaria

Scuola secondaria di primo grado "F. Morosini"

Progetto di prevenzione e contrasto di fenomeni di bullismo e cyber-
bullismo

Co-conduzione in un progetto di prevenzione e contrasto di fenomeni di bullismo e
cyberbullismo nelle classi seconde di una scuola secondaria di primo grado

Ulss6 Euganea, Servizi di Psicologia dell'eta evolutiva

Indirizzo: Via Gramsci 57, Cadoneghe, Italia

Tirocinio accademico pre e post-lauream



[2016 -2017]

[ 2014 -2020]

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

COMPETENZE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSONA-
LI

Ho osservato colloqui e sedute di psicoterapia con ragazzi fino ai 18 anni di eta. Ho
approfondito le mie conoscenze sul materiale testistico necessario per svolgere
valutazioni cognitive e effettuare diagnosi DSA e ADHD. Redatto relazioni scolastiche per
bambini con diagnosi regolamentate dalla legge 170/10 e 104/92. Aree maggiormente
valutate e trattate: disturbi d'ansia, stati depressivi, disturbi di immagine corporea, ADHD.
Co-conduzione di gruppi con ragazzi con iperattivita e con i genitori degli stessi.
Collaborazione con altri professionisti dell'equipe.

Polo Apprendimento

Indirizzo: Via Cave 15, Padova, Lituania

Tirocinio accademico 250 ore

Ho partecipato con ruolo osservativo alle valutazioni e ai potenziamenti messi in atto dai
professionisti del centro con bambini e ragazzi con diagnosi di disturbo
dell'apprendimento e ho aiutato nella progettazione delle attivita quotidiane. Sono stata
membro del comitato organizzativo del congresso "C.N.1.S." (Coordinamento Nazionale
Insegnanti Specializzati) che si & tenuto ad aprile 2017 a Monza.

Villa Todeschini

Citta: Padova Paese: Italia

Cameriera

Interazione con i clienti, gestione della cassa e servizio ai tavoli

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2
francese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
Ottima conoscenza pratica e teorica dei Browser: Internet Explorer, Mozilla Firefox,

Google Chrome. | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |
Ottima conoscenza dei social network e del loro utilizzo di tipo professionale

Competenze comunicative e interpersonali.

Capacita di comunicazione e ascolto, di organizzazione e gestione del lavoro e di gruppi.
Capacita di lavorare in equipe multidisciplinare. Predisposizione alla gestione di situazioni
di disagio altrui, in cui risultano necessarie empatia, tolleranza e forte flessibilita.



COMPETENZE ORGANIZ-
ZATIVE

Competenze organizzative

Capacita di pianificazione, gestione e coordinamento con attenzione al rispetto di tempi,
obiettivi e risorse. Abituata a lavorare in autonomia e a gestire piu attivita
contemporaneamente, mantenendo precisione, efficienza e visione d'insieme. Esperienza
nella selezione e supervisione di formatori, nella risoluzione di criticita operative e
nell'organizzazione del lavoro in contesti collaborativi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



